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PATVIRTINTA
Sveikatos mokymo ir lig prevencijos centro
direktoriaus 2015 m. balandzio 2jdakymu Nr. V-13

2015 METU SVEIKATOS ZINI U VERTINIMO KONKURSO
»REIKIA ISMOKTI SVEIKAM ISLIKTI*
NUOSTATAI

Sveikatos Zinj vertinimo konkurso ,Reikia iSmokti sveikam islikti\Vydanas) nuostatai (toliau —
konkurso nuostatai) reglamentuoja sveikatosjamrrtinimo konkurso organizavimo tvark

Konkurso tikslas — kelti gyventpjsveikatos rastinguam skatinti visuomeg donetis sveika gyvensena,
ligy ir traumy prevencija. Konkursas skirtas ne sveikatos priesi profesionalams. Konkurso
organizatorius — Sveikatos mokymo irdigrevencijos centro Sveikatos mokykla.

Konkurse gali dalyvauti visi suaggLietuvos gyventojai, iSskyrus asmens ir visuoasersveikatos
prieziaros darbuotojus bei studijuojéins medicin, visuome®s sveikad, sveikatos edukologijj sveikatos
mokynmy studentus, uZpild Sveikatos mokymo ir lig prevencijos centro interneto svetgin
www.smipc.lt pateiky pirmojo lygio sveikatos Zinitest.

Konkursas vyksta dviem etapais. Pirmasis etapasidqa@a2015 m. balandzio 15 d. 12 valSveikatos
mokymo ir ligy prevencijos centro interneto svetgawww.smipc.lt paskelbus pirmojo lygio sveikatos
Ziniy testo klausimym.

Atsakymaij pirmojo lygio sveikatos Zimitesto klausimus internetegistruojami nuo 2015 m. balandzio
15 d. 12 val. iki 2015 m. birZzelio 1 d. 12 valleigu asmuo kelgtkarty atsakijo j testo klausimus,
iskaitomas tik pirmasis (ankgausiai uZregistruotas) atsakymariantas.

Pirmojo lygio sveikatos Zigitestas laikomas iSlaikytu, jeigu konkurso dalyteisingai atsaki ne maziau
kaip 60 proc. testo klausim.

Antrasis konkurso etapas vyR15 m. spalio 4 d. TrakuoseVytauto g. 87, Sveikatos mokymo iriig
prevencijos centro Sveikatos mokykloje.

Antrajame konkurso etape dalyvaltjaasmenys,geriausiai iSlaik pirmojo lygio sveikatos Zimi test.
Jeigu pretendent] antrgjj konkurso etap yra daugiau nei 5 (t. y. surinkusvienod; teising; atsakyngy
skakiy), antrojo etapo dalyviai iSaiSkinami atsizvelgiatésto uzpildymo laik arba atsitiktigs atrankos
badu. Kuriam nors i$ pirmojo etapo nu¢fajy atsisakius dalyvauti antrajame konkurso etapekamas
kitas, geriausiai tegtSlaikes, dalyvis.

Antrojo konkurso etapo dalyvi@015 m. spalio 4 d. nuo 11 val. iki 15 val. Trakues Sveikatos mokymo
ir ligy prevencijos centro Sveikatos mokykloje (VytautdBd), laiko antrojo lygio sveikatos Ziptest ir
atlieka praktig uzduot.

Antrojo konkurso etapo dalyviai testlaiko vadovaudamiesi tikgytomis Ziniomis, nesinaudodami
literatira ar elektroniniais informacijos Saltiniais. Paigelia nuostad konkurso dalyviai diskvalifikuojami
ir praranda teisj 11-13 p. nurodytus apdovanojimus ar kompensacijas.

Konkurso organizatorius visus antrojo konkurso etdalyvius, atvykusiug konkurg 2015 m. spalio 3 d.,
apfipina nemokama nakvyne Trakuose, o teisingai atsiidiine maZziau kaip 60 proc. antrojo lygio testo
klausimy ir teisingai atlikusius praktinuzduot apdovanoja 50 eurdovan ¢ekiais (kuponais).

Konkurso antrojo etapo dalyvis, geriausiai iSlailes antrojo lygio sveikatos Zinig patikrinimo testg ir
teisingai atlikes praktine uzduotj, apdovanojamas konkurso organizatoriaus pagrindini prizu —

100 euny dovany ¢ekiu (kuponu).

Kiti pirmojo ir antrojo etapo konkurso dalyviai gal i buti apdovanojami partnerig ir r éméju prizais
bei dovanomis pagal éméju nustatytus papildomus kriterijus (geriausiai teat iSlaikes tam tikros
gyvenamosios vietos, jauniausias ar vyriausias letk dalyvis, ar teisingai atsgkj réméjo pateikt
papildony testo klausimir kt.). Jeigu keletas konkurso dalywienodai teisingai atsakdesto klausimus,
nugali tas, kuris testSlaiké per trumpesnlaika, anksiau arba atsitiktiés atrankos du.

Konkursui organizuoti, sveikatos Zinivertinimo testams, prakéms uzduotims parengti ir vertinti
sudaroma konkurso organizavimo ir vertinimo konaisi{omisijos sprendimaforminami protokolu ir gali
bati keiciami tik teises akty nustatyta tvarka.

Apie konkurso ¢méjus ir nugattojus, jiems sutikus, informacija skelbiama Sveidsatnokymo ir lig
prevencijos centro interneto svetgir kitose informacijos priemase.




