
Nelaimingi atvejai ir traumos Vilkaviškio rajono savivaldybės ugdymo 

įstaigose 2014 – 2015 m. 

 

Didžiausias skaičius nelaimingų atvejų ir traumų 2014 m. Vilkaviškio rajono savivaldybės 

(toliau  - Vilkaviškio r. sav.) ugdymo įstaigose įvyko kūno kultūros pamokose: 2014 m. – 9 atvejai, 2015 

m. – 12 atvejų (1 pav.). 

 

  1 pav. Nelaimingų atvejų ir traumų skaičius Vilkaviškio r. sav. ugdymo įstaigose 2014 – 2015 m. 

 

Daugiausiai nelaimingų atvejų bei traumų Vilkaviškio r. sav. ugdymo įstaigose patyrė berniukai: 

2014 m. – 15 atvejų, mergaitės – 9 atvejai; 2015 m. – 18 berniukų ir 6 mergaitės. Teik vienais metais, 

tiek kitais nelaimingų atvejų ir traumų užregistruotas skaičius vienodas – 24 atvejai.  

Dažniausiai pasitaikančios traumų rūšys Vilkaviškio r. sav. ugdymo įstaigose yra šios: 

sausgyslių ar raumenų patempimai ir plyšimai – 2014 m. jų buvo užregistruota 7 atvejai, 2015 m. - 6, 

sumušimai, kurių 2014 m. buvo užregistruota 7 atvejai, 2015 m. – 7, lūžiai, kurių 2014 m. buvo 

užregistruota 7 atvejai, 2015 m. – 5 atvejai.  2014 m. nebuvo užregistruota nei vieno išnirimo (2 pav.). 
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2 pav. Traumų rūšys ir atvejai, kurie įvyko Vilkaviškio r. sav. ugdymo įstaigose 2014 – 2015 m. 

 

2014 m. Vilkaviškio r. sav. ugdymo įstaigose daugiausiai sausgyslių ar raumenų patempimų ir 

plyšimų įvyko per kūno kultūros pamokas – 4 atvejai, 2015 m. – 3 atvejai. Taip pat per kūno kultūros 

pamokas daugiausiai ir lūžių buvo užregistruota: 2014 m. – 3 atvejai, 2015 m. – 3 atvejai. 

Vilkaviškio r. sav. ugdymo įstaigose sumušimų 2014 m. buvo užregistruota 7 atvejai, iš kurių 4 

įvyko technologijų pamokų metu, 2015 m. sumušimų didžiausias skaičius įvyko per kūno kultūros 

pamokas – 3 atvejai. Didžiausias skaičius nelaimingų atvejų ir traumų užregistruota 10 – 17 m. amžiaus 

ugdytinių tarpe.  

Dažniausiai ugdytiniai nelaimingus atvejus ir traumas patiria kūno kultūros bei technologijų 

pamokose. Dažnai nelaimingus atvejus ir traumas lemia natūralus ugdytinių impulsyvumas ir 

emocionalumas, natūralus smalsumas, noras pabandyti ar pažinti ir akivaizdi patirties stoka bei menki 

sugebėjimai prognozuoti pasekmes. Ypač nelaimingų atvejų ir traumų rizika išauga paauglystėje. Šiuo 

laikotarpiu vyksta ženklus mąstymo ir veiklos pasikeitimas, kardinaliai pasikeičia interesai, sustiprėja 

noras pažinti pasaulį ir patirti naujų įspūdžių.  

 

 

Visuomenės sveikatos specialistė Eglė Kazakevičienė 
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