
Vilkaviškio rajono savivaldybės ugdymo įstaigų profilaktinių sveikatos patikrinimų 

suvestinės ataskaita 2014 – 2016 m. 

 

Kiekvienais mokslo metais į ugdymo įstaigas turi būti pristatomi vaiko sveikatos pažymėjimai 

(027-1/a forma), kuriuose pateikti duomenys apie vaikų sveikatą. Remiantis Vilkaviškio rajono 

savivaldybės visuomenės sveikatos biuro visuomenės sveikatos priežiūros specialistų surinktais 

duomenimis 2015 – 2016 m. didžiausias vaikų, lankančių ugdymo įstaigas, sergamumas išlieka panašus: 

regos sutrikimai, skeleto - raumenų sistemos sutrikimai, kvėpavimo sistemos sutrikimai. Atkreipiamas 

dėmesys į tai, kad 2016 m. gerokai daugiau užregistruota kvėpavimo sistemos sutrikimų lyginant su 2015 

m.: 2015 m. buvo – 477 atvejų, 2016 m. – 504 atvejų (1 pav.). 

1. pav. Informacija apie Vilkaviškio r. sav. ugdymo įstaigas lankančių vaikų susirgimus    

     2014 – 2016 m. 

Šaltinis: Vilkaviškio rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras 
 

2016 m. didžiausias vaikų, lankančių ugdymo įstaigas, susirgimų skaičius išlieka regos 

sutrikimų kategorijoje: 2016 m. buvo – 1048 atvejai, 2015 m. – 1076 atvejai, 2014 m. – 782 atvejai. Taip 

pat didelis skaičius fiksuojamas ties skeleto - raumenų sistemos sutrikimų kategorija: 2016 m. – 606 

atvejai, 2015 – 649 atvejai,  2014 m. – 682 atvejai (1 pav.). 

Atkreipiamas dėmesys į klausos sutrikimus, kurių Vilkaviškio r. sav. ugdymo įstaigas lankančių 

vaikų tarpe 2014 m. nebuvo, o 2015 m. – 29 atvejai, 2016 m. – 14 atvejų. Taip pat pastebimas didesnis 
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skaičius vaikų, turinčių antsvorį: 2016 m. – 164 atvejai, 2015 m. – 125 atvejai, 2014 m. – 92 atvejai (1 

pav.). 

Vilkaviškio r. sav. vaikų skaičius, lankančių Vilkaviškio rajono ugdymo įstaigas 2016 m. buvo 

5823. Lyginant su 2015 m., 2016 m. Vilkaviškio rajono ugdymo įstaigose vaikų sumažėjo 311. 

Analizuojant Vilkaviškio r. sav. vyraujančius sveikatos sutrikimus (regos, laikysenos), 

rekomenduojama ugdymo įstaigų bendruomenei vykdyti tikslines prevencines priemones, skirtas šių 

sutrikimų mažinimui. Į sveikatinančios veiklos įgyvendinimą įtraukiant kuo daugiau bendruomenės narių 

(mokinių tėvų, pedagogų, kaimo (miestelio) gyventojų). 
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