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SANTRUMPOS

LSP — Lietuvos sveikatos programa

PRS — pagrindiniy rodikliy sarasas

HI SIC — Higienos instituto Sveikatos informacijos centras
ULAC — UZkreCiamyjy ligy ir AIDS centras



IVADAS

Vilkaviskio rajono savivaldybés (toliau — VilkaviSkio r. sav.) visuomenés sveikatos
stebésenos tikslas — rinkti, analizuoti, tvarkyti ir interpretuoti visuomenés sveikatg
charakterizuojancius rodiklius, kad remiantis iSsamia informacija apie savivaldybés bendruomenés
sveikatos bukle, sveikatos rizikos veiksnius, biity galima planuoti ir jgyvendinti savivaldybés
visuomenés sveikatos gerinimo priemones, vykdyti visuomenés sveikatos stebésenos duomeny
sklaida.

Vilkaviskio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos ataskaitoje pateikiami
2014 m. visuomenés sveikatos bukle atspindintys duomenys Vilkaviskio r. sav. Pateikiami rodikliai,
1§ Valstybés deleguoty savivaldybéms visuomenés sveikatos stebésenos pagrindiniy rodikliy sgraso
projekto, atspindi kaip jgyvendinami Lietuvos sveikatos programos (toliau — LSP) tikslai bei jy
uzdaviniai. LSP istekliy, tiksly ir uzdaviniy jgyvendinimo savivaldybése stebésenai, parengtas
baigtinis pagrindiniy rodikliy sarasas (toliau — PRS), kurj sudaro 51 unifikuotas rodiklis, geriausiai
apibudinantis LSP siekinius.

Vilkaviskio r. sav. visuomenés sveikatos stebésena vykdoma pagal Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2003 m. rugpjucio 11 d. jsakymg Nr. V-488 (Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2014 m. gruodzio 19 d. jsakymas Nr. V-1387) ,,.Dél Bendryjy
savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos nuostaty patvirtinimo*.

Rengiant ataskaita naudoti Statistikos departamento prie Lietuvos Respublikos
Vyriausybés, Higienos instituto sveikatos informacijos centro, Valstybinés ligoniy kasos, Kauno
teritorinés ligoniy kasos, Uzkre¢iamyjy ligy ir AIDS centro (toliau — ULAC), Valstybinio psichikos
sveikatos centro, Valstybinés darbo inspekcijos, Nejgalumo ir darbingumo tarnybos prie Socialinés
apsaugos ir darbo ministerijos, Vilniaus universiteto onkologijos instituto, Kauno medicinos
universiteto Sveikatos vadybos katedros ir daugelio Vilkaviskio rajono savivaldybés institucijy
duomenys, jy metinés statistinés ataskaitos, kompiuterizuotos duomeny bazés. Taip pat vadovautasi
Higienos instituto Sveikatos informacijos centro (toliau - HI SIC) parengtu leidiniu — ,,Visuomenés

sveikatos biiklé Lietuvos savivaldybése 2014 m.*.



I. BENDROJI DALIS

1. Pagrindiniy stebésenos rodikliy savivaldybéje analizé ir

interpretavimas (,,Sviesoforas*)

Pagrindinio rodikliy saraSo analiz¢ ir interpretavimas (,,Sviesoforo* kiirimas) atlickamas
palyginant 2014 m. Vilkaviskio r. sav. rodiklius su Lietuvos vidurkiu. Vadovaujantis ,,$viesoforo*
principu, visos 60 Lietuvos savivaldybiy suskirstytos j keleta grupiy:

v 10 savivaldybiy, kuriose stebimas rodiklis atspindi geriausig situacija, Zymimos
zalia spalva;

v 10 savivaldybiy, kuriose stebimas rodiklis rodo pras¢iausig situacija, Zymimos
raudona spalva;

v’ 27 savivaldybiy rodiklio reik§més Zymimos

13 savivaldybiy reikSmés néra pateikiamos ,,Sviesofore” dél labai mazo gyventojy
skaiCiaus (savivaldybés iki 20 000 gyventojy).

Zyméjimas spalvomis parodo ne rodiklio dydj, o reikime, kadangi mazas rodiklis ne visada
atspindi gerg situacijg ir atvirkséiai, didelis rodiklis ne visada rodo bloga situacija.

PRS analizés ir interpretavimo tikslas — iSanalizuoti, kokia esama gyventojy sveikatos ir
sveikata lemianciy veiksniy situacija savivaldybg¢je, jvertinant Lietuvos sveikatos programos tiksly
ir uzdaviniy jgyvendinimo kontekste, ir kokiy priemoniy reikia imtis, siekiant stiprinti Vilkaviskio
r. sav. gyventojy sveikatg ir mazinti sveikatos netolygumus.

Vilkaviskio r. sav. gyventojy visuomenés sveikatos stebésenos ataskaitoje analizuojamy
rodikliy duomenys ir jy interpretavimas pateikiami 1 lentel¢je - ,,Vilkaviskio r. sav. visuomenés
sveikatos stebésenos rodikliy profilis*.

Pirmame lentelés stulpelyje pateikiami PRS suskirstyti pagal Lietuvos sveikatos
programoje numatomus jgyvendinti tikslus ir uzdavinius, antrame stulpelyje pateikiama Vilkaviskio
r. sav. rodiklio reikSmé, tre¢iame — atitinkamo rodiklio Lietuvos vidurkio reikSmé, ketvirtame —
maziausia reikSmeé tarp visy savivaldybiy, penktame — didziausia reik§mé tarp visy savivaldybiy,
SeStame — savivaldybés rodiklio interpretavimas (reikSmés savivaldybéje santykis su Lietuvos
vidurkio reikSme ir savivaldybés vietos tarp visy savivaldybiy iSdéstymas pagal ,,Sviesoforo®

principa (1 lentelé).



1 lentelé. VilkavisSkio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos rodikliy profilis

RODIKLIS Savivaldybés | Lietuvos | Minimali | Maksimali | Santykis:
rodiklis rodiklis | reik§mé reik§mé | savivaldybé/
Lietuva
1 2 3 4 5 6

Strateginis tikslas — pasiekti, kad 2025 m. Salies gyventojai biity sveikesni ir gyventy ilgiau, pageréty gyventojy sveikata ir

sumazéty sveikatos netolygumai:

Vidutiné tikétina gyvenimo trukmé 73,48 74,69 69,6 77,7 0,98
ISvengiamas mirtingumas néra néra néra néra néra
1 tikslas. Sukurti saugesne socialing aplinka, maZinti sveikatos netolygumus ir socialing atskirtj

1.1. SumaZzinti skurdo lygj ir nedarba

Mirtingumas dél  savizudybiy  (X60-X84) | 40,14 31,71 9,79 92,67 1,27
100 000 gyv.

Standartizuotas mirtingumas dél savizudybiy | 38,29 28,33 5,25 90,0 1,35
(X60-X84) 100 000 gyv.

Mokyklinio amziaus vaiky, nesimokanéiy | 61,35 56,24 21,9 126,8 1,09
mokyklose, skaicius 1 000 gyv.

Socialinés rizikos $eimy skai¢ius 1 000 gyv. 5,95 3,39 11 8,4 1,76
llgalaikio nedarbo lygis 4,17 3,08 0,7 10,6 1,35
Gyventojy skaiciaus pokytis 1 000 gyv. -13,77 7,57 -15,7 0,4 (182 ]
1.2. SumaZinti socialing¢, ekonomine gyventoju diferenciacija Salies ir bendruomeniy lygmeniu

Mirtingumas dél iSoriniy priezas¢iy (VO1-Y98) | 132,96 113,83 75,6 186,1 1,17
100 000 gyv.

Standartizuotas  mirtingumo  dél  iSoriniy | 134,96 113,41 63 235,05 1,19
priezaséiy rodiklis (V01-Y98) 100 000 gyv.

Mokiniy, gaunanc¢iy nemokama maitinima | 430,87 253,78 133,8 542,5

mokyklose, skaicius 1 000 gyv.

Socialinés pasalpos gavéjy skaicius 1 000 gyv. 84,62 47,78 22,0 99,8

Sergamumas tuberkulioze (A15-A19) 100 000 | 67,73 44,37 8,3 104,4

gyv.

2 tikslas. Sukurti sveikatai palankia fizine darbo ir gyvenamaja aplinka

2.1. Kurti saugias darbo ir sveikas buities salygas, didinti prekiy ir paslaugy vartotojuy sauguma

Asmeny, zuvusiy ar sunkiai suzaloty dél | 0,0 0,95 0,0 3,5

nelaimingy atsitikimy darbe, skaicius 10 000

darbingo amziaus gyv.

Susizalojimo dél nukritimo atvejy skaicius | 105,99 131,89 37,7 246,7

(W00-W19) 65+ m. amziaus grupéje 10 000 gyv.

Darbingo amziaus asmeny, pirmg kartg | 77,34 72,53 55,8 126,0 1,07
pripaZzinty nejgaliais, skaic¢ius 10 000 gyv.

Sergamumas Zarnyno infekcinémis ligomis | 26,34 61,97 8,4 100,2 0,43
(A00-A08) 10 000 gyv.

2.2. Kurti palankias sglygas saugiai leisti laisvalaiki

Mirtingumas dél atsitiktinio paskendimo (W65- | 15,05 7,81 0,0 38,8

W?74) 100 000 gyv.

Standartizuotas mirtingumo dél atsitiktinio | 14,63 7,8 0,0 39,0

paskendimo rodiklis (W65-W74) 100 000 gyv.

Mirtingumas dél nukritimo rodiklis (W00-W19) | 17,56 12 0,0 41,35 1,46
100 000 gyv.

Standartizuotas mirtingumo dél nukritimo | 17,88 12,32 0,0 41,35 1,45
rodiklis (W00-W19) 100 000 gyventojy

2.3. Mazinti avaringumag ir traumy Keliy eismo jvykiuose skaiciy

Mirtingumas dél transporto jvykiy (V00-V99) | 17,56 11,08 0,0 24,29

100 000 gyv.




Standartizuotas mirtingumo dél transporto jvykiy | 18,42 10,96 0,0 26,2

rodiklis (V00-V99) 100 000 gyv.

PésCiyjy mirtingumas dél transporto jvykiy | 5,02 43 0,0 15,1 1,17
(\V00-V09) 100 000 gyv.

Transporto jvykiuose patirty traumy (V00-V99) | 72,75 72,43 455 156,5 1,00
skaic¢ius 100 000 gyv.

2.4. MaZinti oro, vandens ir dirvoZemio uZter$tuma, triukSma

I atmosfera iS stacionariy tarSos Saltiniy iSmesty | néra néra néra néra néra
terSaly  kiekis, tenkantis 1 kvadratiniam

kilometrui

Viesai tiekiamo geriamojo vandens | 63,4

prieinamumas vartotojams (proc.)

Nuoteky tvarkymo paslaugy prieinamumas | 46,6

vartotojams (proc.)

3 tikslas. Formuoti sveika gyvensena ir jos kultiira

3.1. Sumazinti alkoholiniy gérimy, tabako vartojima, neteisétg narkotiniy ir psichotropiniy medziagy vartojimg ir

pricinamuma

Mirtingumas dél priezasCiy, susijusiy su | 0 3,65 0,0 16,53

narkotiky vartojimu rodiklis 100 000 gyv.

Standartizuotas mirtingumo dél priezaséiy, | O 3,67 0,0 15,6

susijusiy su narkotiky vartojimu, rodiklis

100 000 gyv.

Mirtingumas dél prieZasCiy, susijusiy su | 40,14 25,85 7,99 85,02

alkoholio vartojimu, rodiklis 100 000 gyv.

Standartizuotas mirtingumo dél priezas¢iy, | 41,59 25,71 7,8 61,5

susijusiy su alkoholio vartojimu, rodiklis 100 000

gyv.

Nusikalstamos veiklos, susijusios su | 62,72 65,24 0,0 2349 0,96
disponavimu narkotinémis medziagomis ir jy

kontrabanda (nusikaltimai) 100 000 gyv.

Gyventojy skaiCius, tenkantis vienai licencijai | 176 174 124,0 319,0 1,0
verstis mazmenine prekyba tabako gaminiais.

Gyventojy skaiCius, tenkantis vienai licencijai | 152 150 84,0 283,0 1,0
verstis mazmenine prekyba alkoholiniais

gérimais

3.2. Skatinti sveikos mitybos jpro¢ius

Kudikiy, iSimtinai Zindyty iki 6 mén. amziaus, | 25,7 31,27 9,2 449 0,8
dalis (proc.)

4 tikslas. Uztikrinti kokybiska ir efektyvia sveikatos prieZiiira, orientuota j gyventoju poreikius

4.1. Uztikrinti sveikatos sistemos tvarumg ir kokybe, plétojant sveikatos technologijas, kuriy efektyvumas pagristas

mokslo jrodymais

Isvengiamy hospitalizacijy skai¢ius 1 000 gyv. 36,07 33,38 19,0 56,2 1,1
Isvengiamy hospitalizacijy dél diabeto ir jo | 6,1 5,56 3,5 8,7 1,1
komplikacijy skaicius 1 000 gyv.

4.2. Plétoti sveikatos infrastruktiirg ir gerinti sveikatos prieziiiros paslaugy kokybe, sauga, prieinamuma ir j pacientg
orientuota sveikatos prieZiiira

Slaugytojy, tenkan¢iy vienam gydytojui, skai¢ius | 2,21 2,14 1,4 4,3 1,0
Seimos medicinos paslaugas teikian¢iy gydytojy | 5,27 6,81 2,4 21,5 0,8
skaicius 10 000 gyv.

Apsilankymy pas gydytojus skaiius, tenkantis | 7,73 8,03 5,9 10,1 1,0
vienam gyventojui

Savivaldybei pavaldziy stacionarines asmens | néra néra néra néra néra
sveikatos prieziiiros paslaugas teikianciy asmens

sveikatos priezitiros jstaigy pacienty

pasitenkinimo lygis

Sergamumas vaistams atspari tuberkulioze | 5,02 4.4 0,0 14,3 1,14
100 000 gyv.

Sergamumas ZIV ir lytiskai plintanciomis | 7,02 3,45 0,0 8,4

ligomis (B20-B24, A50-A64) 10 000 gyv.

4.3. Pagerinti motinos ir vaiko sveikatg




Kudikiy (vaiky iki 1 m. amZiaus) mirtingumas | 2,6
1 000 gyvy gimusiy kadikiy

3,9

0,0

16,0

0,7

2 mety amziaus vaiky MMRI1 (tymy, epideminio | 90,13
parotito, raudonukés vakcina, 1 doz¢) skiepijimo
apimtys (proc.)

93,36

85,3

100,0

1 mety amziaus vaiky DTP3 (difterijos, | 93,98
stabligés, kokliuso vakcina, 3 dozés) skiepijimo
apimtys (proc.)

92,9

81,0

99,4

Tikslinés populiacijos dalis (proc.), dalyvavusi | 14,77
vaiky kriminiy danty dengimo silantinémis
medZziagomis programoje (proc.)

20,94

5,2

76,4

Vaiky, kuriems nustatytas danty éduonis (K02), | 3,72
skai¢ius 10 000 gyventojy

3,41

1,2

8,1

Paaugliy (15 — 17 m.) gimdymy skaicius 100 000 | 15,54
gyv.

5,85

0,0

15,5

= o =
[ ~ o

4.4. Stiprinti létiniu neinfekciniy ligy prevencija ir kotrole

Mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligy (I00- | 993,44
199) 100 000 gyv.

768,12

572,28

1284,32

1,3

Standartizuotas mirtingumas nuo kraujotakos | 985,01
sistemos ligy (100-199) 100 000 gyv.

804,06

684,4

1094,3

1,2

Mirtingumas nuo piktybiniy naviky (C00-C97) | 275,96
100 000 gyv.

273,77

214,2

388,68

1,0

Standartizuotas mirtingumo nuo piktybiniy | 262,85
naviky rodiklis (C00-C97) 100 000 gyv.

278,19

216,4

322,5

0,9

Mirtingumas nuo cerebrovaskuliniy ligy (160- | 178,12
169) 100 000 gyv.

187,9

91,37

481,21

0,9

Standartizuotas mirtingumo nuo | 173,15
cerebrovaskuliniy ligy rodiklis (I60-169) 100 000

gyv.

196,05

89,8

430,5

0,9

Sergamumas Il tipo cukriniu diabetu (E11) | 46,91
10 000 gyv.

43,69

13,8

71,8

1,1

Tikslinés populiacijos dalis (proc.), dalyvavusi | 30,82
atrankinés mamografinés patikros dél kriities
vézio finansavimo programoje

43,66

12,2

61,2

0,7

Tikslinés populiacijos dalis (proc.), dalyvavusi | 35,67
gimdos kaklelio piktybiniy naviky prevenciniy
priemoniy, apmokamy i§ Privalomojo sveikatos
draudimo biudZeto 1é8y, finansavimo programoje

49,56

27,1

74,9

Tikslinés populiacijos dalis (proc.), dalyvavusi | 31,41
storosios zarnos vézio ankstyvosios diagnostikos
finansavimo programoje

42,47

53

30,0

0,7

Tikslinés populiacijos dalis (proc.), dalyvavusi | 28,47
asmeny, priskirting Sirdies ir kraujagysliy ligy
didelés rizikos grupei, atrankos ir prevencijos
priemoniy finansavimo programoje

34,67

7,6

51,9

0,8

2014 m. Vilkaviskio r. sav. vidutinis metinis gyventojy skai¢ius buvo 39 862 asmenys, i$

kuriy 47,56 proc. Vilkaviskio r. gyventojy sudaré vyrai, 52,44 proc. — moterys. Lyginant su 2013

m., gyventojy skaiCius sumazejo 794, t. y. 1,95 proc. Vaikai iki 17 m. sudaré 19,17 proc. visy

Vilkaviskio r. sav. gyventojy, vaisingo amziaus (15 — 49 m.) moterys sudaré 21,15 proc. visy

motery. 18 — 44 m. amziaus asmenys sudar¢ 31,1 proc. gyventojuy, 45 — 64 m. amzZiaus gyventojai

sudaré 28,11 proc., 65 m. ir vyresnio amziaus asmenys sudaré¢ 19,89 proc. Vilkaviskio r. sav.

gyventojy.

Remiantis naujausiais Lietuvos statistikos departamento duomenimis Vilkaviskio r. sav.
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2015 m. pradzioje gyventojy skaiCius buvo 39465 asmenys (793 gyventojais maziau nei 2014 m.

pradzioje), t. y. 1,97 proc. maziau.

IS 1 lentelés ,,Vilkaviskio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos rodikliy

profilis“ pateikty PRS rodikliy reikSmiy Vilkaviskio r. sav. palyginimo su atitinkamu Lietuvos
vidurkio rodikliu matyti, kad:

gyventoju skaiciaus pokytis 1 000 gyv. Vilkaviskio r. sav. yra geresnis uz Lietuvos
vidurkio rodiklj (Vilkaviskio r. sav. rodiklis — -13,77, Lietuvos — -7,57);

asmeny, Zuvusiy ar sunkiai suzaloty dél nelaimingy atsitikimy darbe, skai¢ius 10 000
darbingo amziaus gyv. Vilkaviskio r. sav. rodiklis yra geresnis uz Lietuvos vidurkio rodiklj
(Vilkaviskio r. sav. — 0, Lietuvos — 0,95);

susizalojimo dél nukritimo atveju skai¢ius (W00 — W19) 65+ m. amZiaus grupéje 10 000
gyv. Vilkaviskio r. sav. rodiklis yra geresnis uz Lietuvos vidurkj (Vilkaviskio r. sav. —
105,99, Lietuvos — 131,89);

mirtingumas dél prieZasciy, susijusiy su narkotiky vartojimu rodiklis 100 000 gyv.
Vilkaviskio r. sav. rodiklis geresnis uz Lietuvos vidurkio rodiklj (Vilkaviskio r. sav. - 0,
Lietuvos — 3,65);

standartizuotas mirtingumo dél priezasciu, susijusiy su narkotiky vartojimu, rodiklis
100 000 gyv. Vilkaviskio r. sav. — 0, o Lietuvos vidurkio rodiklis — 3,67.

trylika rodikliy reikSmés patenka j praséiausiy savivaldybiy kvintiliy grupe (raudonoji
zona):

mokiniy, gaunan¢iy nemokamg maitinimg mokyklose, skai¢ius 1 000 gyv. Vilkaviskio r.
sav. rodiklis yra prastesnis uz Lietuvos rodiklj (Vilkaviskio r. sav. — 430,87, Lietuvos —
253,78);

socialinés pasalpos gavéjy skaicius 1 000 gyv. (Vilkaviskio r. sav. — 84,62, Lietuvos —
47,78);

sergamumas tuberkulioze (A15 — A19) 100 000 gyv. (Vilkaviskio r. sav. — 67,73, Lietuvos
—44,37);

mirtingumas dél atsitiktinio paskendimo (W65 — W74) 100 000 gyv. (Vilkaviskio r. sav. —
15,05, Lietuvos — 7,81);

standartizuotas mirtingumo dél atsitiktinio paskendimo rodiklis (W65 —W74) 100 000 gyv.
(Vilkaviskio r. sav. — 14,63, Lietuvos — 7,8);

mirtingumas dél transporto jvykiy (V0O — VV99) 100 000 gyv. (Vilkaviskio r. sav. — 17,56,
Lietuvos —11,08);
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standartizuotas mirtingumo dél transporto jvykiy rodiklis (V0O — V99) 100 000 gyv.
(Vilkaviskio r. sav. — 18,42, Lietuvos — 10,96);

mirtingumas dél priezas¢iy, susijusiy su alkoholio vartojimu, rodiklis 100 000 gyv.
(Vilkaviskio r. sav. — 40,14, Lietuvos — 25,85);

standartizuoto mirtingumo dé¢l priezasciy, susijusiy su alkoholio vartojimu, rodiklis 100 000
gyv. (Vilkaviskio r. sav. — 41,59, Lietuvos — 25,71);

sergamumas ZIV ir lytiskai plintan¢iomis ligomis (B20 — B24, A50 — A64) 10 000 gyv.
(Vilkaviskio r. sav. — 7,02, Lietuvos — 3,45);

2 mety amziaus vaiky MMRI1 (tymy, epideminio parotito, raudonukés vakcina, 1 dozé)
skiepijimo apimtys (proc.), rodiklis (Vilkaviskio r. sav. — 90,13, Lietuvos — 93,36);
paaugliy (15 — 17 m.) gimdymy skaicius 100 000 gyv. rodiklis (Vilkaviskio r. sav. — 15,54,
Lietuvos — 5,85);

tikslinés populiacijos dalis (proc.), dalyvavusi gimdos kaklelio piktybiniy naviky
prevenciniy priemoniy, apmokamy i§ Privalomojo sveikatos draudimo biudzeto 1éSy,
finansavimo programoje (Vilkaviskio r. sav. — 35,67, Lietuvos — 49,56);

kiti rodikliai patenka j Lietuvos vidurk] atitinkan¢ig kvintiliy grupe ( ).

Detaliai analizei, kaip prioritetinés sveikatos problemos, pasirinkti $ie rodikliai:

Vilkaviskio r. sav. gyventojy traumatizmas ir iSorinés mirties priezastys (detali analizé apims
dalj geltonos zonos rodikliy, taip pat j raudongja zong patekusj rodiklj mirtingumas dél
atsitiktinio paskendimo);

Vilkaviskio r. sav. gyventojy sergamumas uzkre¢iamomis ligomis (detali analizé apims
rodiklj, patenkantj j raudong zong — sergamumas tuberkulioze, bei kitus rodiklius, kurie
priskiriami uzkre¢iamoms ligoms);

Vilkaviskio r. sav. vaiky sveikata (detali analizé apims dalj geltonos zonos rodikliy, taip pat
j raudong zong patekusj rodiklj - paaugliy (15 — 17 m.) gimdymy skaicius).

Mirtingumo statistika taip pat yra reik§minga, nes ji rodo bendra gyventojy sveikatos buklg,

sveikatos priezitros veiksmingumg ir kokybe, sveikatos netolygumus bei sveikatos prieziiiros

prieinamuma.

Pagal mirtingumg Vilkaviskio r. sav. yra 26 vietoje lyginant su kitomis Salies

savivaldybémis. Per paskutinius desimt mety Vilkaviskio r. sav. gyventojy mirtingumas Kito (2004
m. yra 1 464,98 atv./100 000 gyv., 2014 m. — 1 565,4 atv./100 000 gyv.). Per §j laikotarpj maZiausias

mirtingumas miisy rajone buvo uzregistruotas 2008 m. (1 402,84 atv./100 000 gyv.), didziausias per
§ laikotarpj — 2013 m. (1 699,58 atv./100 000 gyv.). 2014 m. Vilkaviskio r. sav. uzregistruotas
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gerokai didesnis 0 — 17 m. amziaus vaiky mirtingumas lyginant su praeitais metais: 2013 m. 12,59
atv./ 100 000 gyv., 2014 m. 52,34 atv./100 000 gyv., t. y. 4,15 karto didesnis uz 2013 m. (1 pav.).
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80 N\

60 / . |
o ~J N R4

100 000 gyv.
A

0
2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014
Metai
e Vilkaviskio r. sav. Marijampolés sav. Lietuva

1 pav. Vaiky (0 — 17 m.)mirtingumas 100 000 gyv. Vilkaviskio r. sav., Marijampolés sav.,
Lietuvoje 2004 — 2014 m. laikotarpiu.

Saltinis: Higienos institutas Sveikatos informacijos centras

IS viso Vilkaviskio r. sav. 2014 m. miré 624 asmenys, t. y. 67 asmenimis maziau nei 2013

m. (2014 m. mir¢ 7,9 proc. maziau Vilkaviskio r. sav. gyventojy nei 2013 m.).
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1. SPECIALIOJI DALIS

2. Vilkaviskio rajono savivaldybés gyventojuy traumatizmas ir iSorinés

mirties priezastys

Traumos ir suzalojimai yra sudétinga socialiné, ekonominé bei demografiné problema.
Dazniausiai dél iSoriniy mirties priezas¢iy zva jauni ir darbingo amziaus gyventojai. Lietuvoje
2014 m. mirties priezasCiy struktiroje nelaimingi atsitikimai, traumos ir kitos iSorinés mirties
priezastys uzima tre€ig vietg po Sirdies ir kraujagysliy ligy bei piktybiniy naviky. IS viso 2014 m.
mirusiyjy dél iSoriniy mirties priezas¢iy Lietuvoje buvo 3 338 asmenys, Vilkaviskio r. sav. — 53
asmenys.

Vilkaviskio r. sav. 2014 m. mirusiyjy dél iSoriniy priezas¢iy rodiklis buvo didziausias
lyginant su Marijampolés sav. ir Lietuvos vidurkiu (Vilkaviskio r. sav. - 132,96 atv./100 000 gyv.,
Marijampolés sav. — 123,37 atv./100 000 gyv., Lietuvos — 113,83 atv./100 000 gyv.). Per
pastaruosius desimt mety didziausias mirtingumas dél iSoriniy prieZaséiy Vilkaviskio r. sav. buvo
uzfiksuotas 2005 m. 190,68 atv./100 000 gyv., o maziausias mirtingumas d¢l iSoriniy priezas¢iy
buvo 2011 m. — 127,74 atv./100 000 gyv. (2 pav.). Vilkaviskio r. sav. 2014 m. vyry mirtingumas
dél iSoriniy priezasCiy buvo didesnis nei motery (vyry — 216,27 atv./100 000 gyv., motery — 57,41
atv./100 000 gyv.).
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0

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014
Metai
Marijampolés sav. Vilkaviskio r. sav. Lietuva

2 pav. Mirusiyjy dél iSoriniy prieZasciy skaicius 100 000 gyv. Vilkaviskio r. sav., Marijampolés
sav., Lietuvoje, 2004 — 2014 m. laikotarpiu.

Saltinis: Higienos institutas Sveikatos informacijos centras
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Mirusiyjy dél iSoriniy prieZzas¢iy skaicius Vilkaviskio r. sav. kasmet kinta (2 pav.). 2014
m. Vilkaviskio r. sav. miré 624 Zzmonés, i$ kuriy 53 atvejai dél iSoriniy mirties priezasciy, tai sudaré
8,49 proc. visy mirusiyjy.

Lyginant 2014 m. Vilkaviskio r. sav. mirtingumg nuo iSoriniy mirties priezaséiy pagal
gyvenamajg vietg, didesnis mirtingumas buvo nustatytas kaimo vietovéje (162,47 atv./100 000
gyv.), nei miesto (93,63 atv./100 000 gyv.).

Vilkaviskio r. sav. 2014 m. dél iSoriniy priezas¢iy daugiausia miré 65 m. amziaus ir vyresni

asmenys (201,77 atv./100 000 gyv.) (3 pav.).
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Rodiklis 100 000 gyv.

(S
o

0-17 m. 18 -44 m. 45 - 64 m. 65+ m.
Amzius

Marijampolés sav. Vilkaviskio r. sav. Lietuva

3 pav. Mirusiyjy dél iSoriniy prieZasc¢iy skaicius pagal amZiaus grupes Vilkaviskio r. sav.,
Marijampolés sav., Lietuvoje 2014 m.

Saltinis: Higienos institutas Sveikatos informacijos centras

Vilkaviskio r. sav. 2014 m. mirusiyjy dél iSoriniy prieZas¢iy daugiau buvo vyry nei motery:
vyry 41 atvejis, motery 12 atvejy.
I§ standartizuoto mirtingumo dél iSoriniy priezas¢iy Lietuvos savivaldybése palyginimo

Zzemélapio pastebime, kad situacija yra panasi ir aplinkiniuose rajonuose (4 pav.).
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[] 88-108(19)
] 108- 126 (10)
[ 126-137(9)
B 137-158(12)
B 155-261(10)

4 pav. Standartizuotas mirtingumas dél iSoriniy prieZasc¢iy (V00 —Y89) 100 000 gyv. 2014 m.

Saltinis: Higienos institutas Sveikatos informacijos centras

2014 m. Vilkaviskio r. sav., Marijampolés sav. ir Lietuvoje, dél iSoriniy mirties priezas¢iy
daugiausiai mirusiyjy buvo dél ty¢iniy susizalojimy: Vilkaviskio r. sav. — 40,14 atv./100 000 gyv.,
Marijampolés sav. — 34,27 atv./100 000 gyv., Lietuvoje — 31,71 atv./100 000 gyv. (5 pav.).

vvkiai Hi%og
Transporto jvykiai [ il 1756
12
Nukritimai 27,42
- 81 17,56
T . 13'71
Atsitiktinis paskendimas % 15,05
Natiralaus $al¢io poveikis 343 7,95
' 25,13
Alkoholio salygotos priezastys - [ 20,5 s 40,14
w304
Narkotiky salygotos priezastys 3,43
31,71
Ty¢iniai susizalojimai (savizudybés) 40 14
Pasikésinimas (nuzudymai) _- 3;-’2;%
2,
0 10 20 30 40 50
@ lLietuva  ®Marijampolés sav. M Vilkaviskio r. sav. 100 000 gyv.

5 pav. ISorinés mirties prieZastys Vilkaviskio r. sav., Marijampolés sav., Lietuvoje 100 000 gyv.

2014 m.

Saltinis: Higienos institutas Sveikatos informacijos centras
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Vilkaviskio r. sav. 2014 m. iSoriniy mirties priezas¢iy struktiiroje didziausig dalj sudaré
mirusiyjy nuo alkoholio salygoty priezasCiy — 40,14 atv./100 000 gyv. bei ty€iniai susizalojimai
(savizudybés) — 40,14 atv./100 000 gyv. (5 pav.).

I$ pateikty rodikliy (5 pav.) tik 3 Vilkaviskio r. sav. rodikliai nevirSija Lietuvos vidurkio
rodikliy, t. y. mirusiyjy dél nataralaus $al¢io poveikio skai¢ius (Lietuvoje 7,95 atv./100 000 gyv.,
Vilkaviskio r. sav. 0 atv./100 000 gyv.); pasikésinimy (nuzudymy) skaicius (Lietuvoje 3,82 atv./100
000 gyv., Vilkaviskio r. sav. 2,51 atv./100 000 gyv.); mirusiyjy nuo narkotiky salygoty priezas¢iy
skaicius (Lietuvoje 3,04 atv./100 000 gyv., Vilkaviskio r. sav. 0 atv./100 000 gyv.). Visi Kiti rodikliai
dél iSoriniy mirties priezasCiy Vilkaviskio r. sav. vir§ija Lietuvos vidurkio rodiklius, ir dalis jy
patenka j raudong zona.

I raudong zong patenka Sie Vilkaviskio r. sav. rodikliai: mirtingumas dél atsitiktinio
paskendimo (2014 m. Vilkaviskio r. sav. paskendo 6 asmenys, 2013 m. paskendusiyjy buvo tik 2
atvejai), mirtingumas dél transporto jvykiy (2014 m. misy rajone zuvo 7 asmenys; 2013 m.
Zuvusiyjy transporto jvykiuose misy rajone buvo 8 atvejai), mirtingumas dél priezasciy, susijusiy
su alkoholio vartojimu (40,14 atv./100 000 gyv.).

Vilkaviskio r. sav. 2014 m. | patenka su $iais rodikliais: mirtingumas del
ty¢iniy susizalojimy (savizudybiy) (2014 m. Vilkaviskio r. sav. nusizudé 16 asmeny, 2013 m. - 29
atvejai); mirtingumas dél nukritimo (7 atvejai, i$ kuriy 1 atvejis griuvimas lygioje vietoje paslydus,
einant ar uzkliuvus, 1 atvejis — nukritimas nuo lovos, 4 atvejai — kiti griuvimai lygioje vietoje, 1
atvejis — nepatikslintas nukritimas (griuvimas); 2013 m. Vilkaviskio r. sav. mirtingumo dél
nukritimy (griuvimy) buvo 2 atvejai).

Asmeny, kuriems buvo uzregistruota trauma ar kita iSoriné prieZastis (apsinuodijimas,
nudegimas, kt.) skaicius 2014 m. Vilkaviskio r. sav. gerokai iSaugo ir per 2004 — 2014 m. tiriamajj

laikotarpj buvo pats didziausias rodiklis 2014 m. — 16 865,9 atv./100 000 gyv. (6 pav.).
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Rodiklis 100 000 gyv.

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014
Lietuva 9948,79 10435,4 10115,6 9971,39 9856,86 9236,32 9223,41 9528,4 9761,08 14416,7 16299,5
Marijampolés sav. 9223,18 8873,72 9309,72 9188,69 7907,04 7530,39 8667,48 8576,39 9162,76 15243,1 15967,9

= \/ilkaviSkio r. sav. 9787,12 9204,82 9711,73 9007,16 8567,6 8676,02 10129,2 8301,1 8392,05 15640,8 16865,9

Metai

6 pav. Asmeny, kuriems uZregistruota trauma, apsinuodijimas ar kt. iSoriniy prieZasciy
padariniai, skai¢ius 100 000 gyv. Vilkaviskio r. sav., Marijampolés sav., Lietuvoje
2004 — 2014 m. laikotarpyje

Saltinis: Higienos institutas Sveikatos informacijos centras

2.1. Mirtingumas dél atsitiktinio paskendimo

Mirtingumas dél atsitiktinio paskendimo 100 000 gyv. — tai rodiklis su kuriuo Vilkaviskio
r. sav. 2014 m. patenka j raudong zong tarp Lietuvos savivaldybiy.

2014 m. Lietuvoje dél paskendimo miré 229 asmenys. Tais paciais metais Vilkaviskio r.
sav. paskendo 6 asmenys (t. y. 2,6 proc. visy nuskendusiyjy Lietuvoje): 4 vyrai ir 2 moterys, buvo
1 miesto gyventojas ir 5 kaimo vietovés gyventojai. Marijampolés sav. 2014 m. paskendo 8 asmenys

(7 pav.).
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Metai
m Vilkaviskio r. sav. Marijampolés sav. Lietuva

7 pav. Mirusiyjy dél atsitiktinio paskendimo skaicius Vilkaviskio r. sav., Marijampolés sav.,

Lietuvoje 2010 — 2014 m. laikotarpyje

Saltinis: Higienos institutas Sveikatos informacijos centras
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Remiantis Higienos instituto Sveikatos informacijos centro duomenimis, auksciausi 2014 m.
mirusiyjy dél paskendimo rodikliai yra 65+ m. amzius gyventojy tarpe: Vilkaviskio r. sav. 25,22
atv./100 000 gyv., Marijampolés sav. 39,75 atv./100 000 gyv., tuo tarpu Lietuvos auksciausias
mirtingumo dél paskendimo rodiklis yra darbingo amziaus asmeny tarpe — 11,24 atv./100 000 gyv.

(8 pav.).
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8 pav. Mirusiyjy dél paskendimo skaicius 100 000 gyv. atitinkamo amZiaus gyventojy

Vilkaviskio r. sav., Marijampolés sav., Lietuvoje 2014 m.

Saltinis: Higienos institutas Sveikatos informacijos centras

Mirusiyjy dél paskendimo skaiciy jtakojo: sezoniSkumas (vasarg — auksSta oro temperatiira,
ziema — zvejyba ant ledo), lytis (daugiau skendo vyry nei motery, galima daryti prielaida, kad
moterys yra atsargesnés, vyrai daugiau yra zvejai ir linke rizikuoti, lipti ant plono ledo), amzius
(didesnis skaicius skendusiyjy yra 65+ m. amziaus zmonés, ne visiSkai saugiai gebantys jvertinti

galima rizika).

2.2. Mirtingumas dél transporto jvykiy

Mirtingumo dél transporto jvykiy (V00 —V99) 100 000 gyv. rodiklis rodo prasta situacijg
Vilkaviskio r. sav. (2014 m.). Lyginant su kitomis Lietuvos savivaldybémis VilkaviSkio r. sav.
papuola j raudongjg zona.

Nors 2004 — 2014 m. laikotarpiu mirtingumas dél transporto jvykiy Vilkaviskio r. sav.
maze¢ja, taciau lyginant su Lietuvos ir Marijampolés sav. rodikliais, Vilkaviskio r. sav. rodiklis 2014
m. vis dar iSlieka aukstas — 17,56 atv./100 000 gyv., Marijampolés sav. tais pac¢iais metais — 11,99

atv./100 000 gyv., Lietuvos — 11,08 atv./100 000 gyv. (9 pav.).
17
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Rodiklis 100 000 gyv.

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

Vilkaviskior. sav. 38,98 39,81 3856 32,71 30,98 38,19 20,73 21,29 21,72 19,68 17,56

Marijampolés sav. 37,93 43,03 31,64 13,73 20,06 1563 25,6 6,56 11,67 10,15 11,99

Lietuva 2555 26,64 27,49 27,14 18,76 1445 12,01 1195 13,12 10,68 11,08
Metai

9 pav. Mirusiyjy transporto jvykiuose skaicius 100 000 gyv. Vilkaviskio r. sav.,
Marijampolés sav., Lietuvoje 2004 — 2014 m. laikotarpiu.

Saltinis: Higienos institutas Sveikatos informacijos centras

2014 m. Vilkaviskio r. sav. transporto ivykiy metu miré 7 asmenys, 1§ kuriy 2 péstieji ir 5
vairuotojai vairav¢ transporto priemoneg.

Remiantis Lietuvos statistikos departamento duomenimis i§ viso Lietuvoje 2014 m.
transporto jvykiuose miré 325 asmenys. Daugiausiai mirusiyjy transporto jvykiuose uzregistruota
vyry — 240. Didziausias skai¢ius mirtiny transporto jvykiy jvyko miesto teritorijoje — 182 atvejal,
tuo tarpu kaimo vietovéje - 143 mirtini transporto jvykiai. Tais paciais metais Vilkaviskio r. sav.

daugiausiai mirtiny transporto jvykiy jvyko vyry tarpe — 5 atvejai, dazniausiai kaimo vietovéje.

2.3. Mirtingumas dél priezasciy, susijusiy su alkoholio vartojimu

2014 m. Vilkaviskio r. sav. mirtingumas dél priezasCiy, susijusiy su alkoholio vartojimu
rodiklis yra beveik dvigubai karty aukstesnis uz Lietuvos vidurkio rodiklj ir Vilkaviskio r. sav.
patenka i raudong zong tarp kity Lietuvos savivaldybiy, kas rodo prasta situacija.

Remiantis Higienos instituto Sveikatos informacijos centro iSleisto leidinio ,,Mirties
priezastys savivaldybése 2014 m.* duomenimis, mir¢iy nuo atsitiktinio apsinuodijimo alkoholiu
2014 m. Vilkaviskio r. sav. buvo uzregistruota 5 atvejai, i§ kuriy Vvisi buvo vyrai (3 asmenys 55 —
64 m., 1 asmuo — 35 —-44 m., 1 asmuo — 25 — 34 m.).

2014 m. Vilkaviskio r. sav. mirusiyjy dél apsinuodijimo alkoholiu skaiius yra 12,54
atv./100 000 gyv., Sis rodiklis gerokai virsija Lietuvos vidurkio rodiklj (Lietuvos vidurkio rodiklis
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2014 m. — 8,25 atv./100 000 gyv.) (10 pav.).
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2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

e V/ilkaviSkio r. sav. 26,67 14,67 12,85 30,53 6,64 2696 4,61 7,1 9,65 9,84 12,54

Marijampolés sav. 8,75 17,81 1356 15,26 12,35 14,06 11,2 8,2 6,67 3,38 11,99

Lietuva 12,7 1366 1486 1495 1445 10,88 10,01 10,17 8,97 8,89 8,25
Metai

10 pav. Mirusiyjy dél apsinuodijimo alkoholiu skaicius 100 000 gyv. Vilkaviskio r. sav.,
Marijampolés sav., Lietuvoje 2004 — 2014 m. laikotarpiu.

Saltinis: Higienos institutas Sveikatos informacijos centras

Per 2004 — 2014 m. tiriamaji laikotarpj, Vilkaviskio r. sav. didziausias mirusiyjy nuo
alkoholio skai¢ius uzregistruotas 2007 m. — 30,53 atv./100 000 gyv., o maziausias — 2010 m. — 4,61
atv./100 000 gyv., po to vél émé kilti (10 pav.).

2014 m. Vilkaviskio r. sav., kaip ir Lietuvoje, gerokai didesnis mirusiyjy dél apsinuodijimo

alkoholiu skaiius yra nustatytas kaimo vietovéje (11 pav.).
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11 pav. Kaimo ir miesto vietoviy gyventojy mirtingumas dél apsinuodijimo alkoholiu 100 000

gyv. Vilkaviskio r. sav., Marijampolés sav., Lietuvoje 2014 m.

Saltinis: Higienos institutas Sveikatos informacijos centras
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Mirusiyjy dél alkoholio skaicius Vilkaviskio r. sav. trys metai i§ eilés yra aukSciausias,
lyginant su Marijampolés sav. ir Lietuvos vidurkio rodikliu. Didziausias mirtingumas dél alkoholio
yra kaimo vietovése.

2.4. Ty¢iniai susiZalojimai (saviZzudybés)

2014 m. Lietuvoje iSoriniy mirties priezas¢iy sandaroje didZiausias procentas tenka
ty¢iniams susiZzalojimams (savizudybéms) — 37,14 proc. Tai yra opi problema visos Lietuvos mastu.
I viso per 2014 m. Lietuvoje tyCiniy susizalojimy (savizudybiy) uzregistruota 930 atvejai.

2014 m. Vilkaviskio r. sav. nusizudé 16 asmeny, i$ kuriy 11 buvo ty€inis susizalojimas
pasikariant, pasismaugiant ir uZzdistant, 1 tyCinis susizalojimas pasiskandinant, 1 tyCinis
susizalojimas kito ir nepatikslinto Saunamojo ginklo Siiviu, 1 ty€inis susizalojimas gaisru ir ugnimi,
1 tyCinis susizalojimas vandens garais, karStais garais ir karStais daiktais, 1 tyCinis susizalojimas
astriais daiktais.

Nors per tiriamaji 2004 — 2014 m. laikotarpj Vilkaviskio r. sav. ty¢iniy susizalojimy
(savizudybiy) rodiklis didZiausias buvo 2013 m. — 71,33 atv./100 000 gyv., 0 2014 m. sumazéjo iki
401,14 atv./100 000 gyv., tac¢iau lyginant su Marijampolés sav. ir Lietuvos vidurkiu, Vilkaviskio r.

sav. rodiklis yra didesnis (12 pav.).
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Vilkaviskior. sav. 53,35 54,48 3856 4143 50,89 31,45 41,46 4495 41,02 71,33 40,14
Marijampolés sav. 40,84 50,45 31,64 24,41 40,12 28,13 27,2 5247 46,69 49,08 34,27
Lietuva 40,89 39,7 32,08 31,72 34,74 3598 32,87 3362 31,03 36,68 31,71
Metai

12 pav. Tyciniai susiZalojimai (saviZudybés) 100 000 gyv. Vilkaviskio r. sav., Marijampolés sav.,
Lietuvoje 2004 — 2014 m. laikotarpiu.

Saltinis: Higienos institutas Sveikatos informacijos centras

2014 m. Vilkaviskio r. sav. mirusiyjy dél ty€iniy susizalojimy (saviZzudybiy) didesn¢ dalj

sudaré vyrai — 12 savizudybiy, motery — 2 atvejai. Daugiausiai nusizudziusiyjy buvo darbingo
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amziaus vyrai: 45 — 54 m. — 4 asmenys, 35 — 44 m. — 3 asmenys. Jauniausias Vilkaviskio r. sav.
gyventojas, kuris miré dél ty€inio susizalojimo (savizudybeés) patenka j 15 — 24 m. kategorija.
Vyriausi gyventojai, kurie nusizudé buvo 75+ m. amziaus.
Visuotinai pripazinta, kad didelis suvartojimas alkoholio tiek tiesiogiai, tiek per
traumuojancius tarpusavio bendravimo santykius Seimoje, neigiamai veikia visy Seimos nariy
psichikos sveikata, daro tiesioging jtakg savizudybéms. Nedarbas, socialiné nelygybé, Zemas

pragyvenimo lygis didina mirtinguma nuo iSoriniy priezas¢iy ty€iniy susizalojimy (savizudybiy).

3. Vilkaviskio rajono savivaldybés gyventoju sergamumas

uzkreciamomis ligomis

UZkrec¢iamosios ligos — tai tokios ligos, kuriomis uzsikreCiama tiesiogiai nuo kity
organizmy (serganciyjy arba ligos nesiotojy), kartais — nuo uzkrésty daikty, iSskyry.

Uzkreciamosios ligos skirstomos pagal sukéléjus: virusines ligas (pvz., gripg, véjaraupius)
sukelia virusai, bakterines ligas (pvz., tuberkulioze, dizenterijg) sukelia bakterijos, grybelines ligas
(pvz., nagy grybeli) sukelia grybeliai, parazitinés ligos. Jas sukelia jvairlis Zmoguje parazituojantys
organizmai. Sios ligos skirstomos j sukeliamas pirmuoniy (pvz., maliarija), kirmeliy ir jy lervy
(pvz., trichinelioz¢, askaridoze) ir nariuotakojy (pvz., pedikulioze sukelia utélés, niezus — niezinés

erkés). Placiau bus analizuojama Vilkaviskio r. sav. susirgimai tuberkulioze ir pedikulioze.

3.1. Vilkaviskio rajono savivaldybés gyventoju sergamumas tuberkulioze

Remiantis ULAC duomenimis, 2014 m. Vilkaviskio r. sav. susirgimy tuberkulioze
uzregistruota 22 atvejai, 1§ kuriy yra 18 vyry ir 4 moterys. Dauguma susirgusiyjy buvo darbingo
amziaus 35 — 54 m. asmenys. Dauguma uzregistruoty susirgimy tuberkulioze atvejy buvo kaimo
vietovéje gyvenanciyjy asmeny tarpe: 13 atvejy, mieste — 9 atvejai. IS viso Lietuvoje 2014 m.
uzregistruoty susirgimy tuberkulioze buvo 264 atvejai.

Per tiriamajj 2004 — 2014 m. laikotarpj maziausias sergamumas tuberkulioze Vilkaviskio
1. sav. buvo uzregistruotas 2007 m. (43,61 atv./100 000 gyv.), didZiausias Siame rajone sergamumas
tuberkulioze uzregistruotas 2012 m. (115,82 atv./100 000 gyv.), 2014 m. - 67,73 atv./100 000 gyv.

(13 pav.) ir su juo patenkame j raudong zong lyginant su kitomis Lietuvos savivaldybémis 2014 m.
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2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014
Vilkaviskior. sav. 55,4 69,15 49,28 43,61 53,1 4493 66,79 757 11582 73,79 67,73
Marijampolés sav. 58,95 66,22 70,44 68,08 61,24 50,97 52,14 7544 7083 7187 71,97
Lietuva 59,99 63,42 64,13 61,18 59,16 53,02 50,79 5059 47,86 46,76 44,37

Metai

13 pav. Sergamumas tuberkulioze 100 000 gyv. Vilkaviskio r. sav., Marijampolés sav.,

Lietuvoje 2004 — 2014 m. laikotarpiu.

Saltinis: Higienos institutas Sveikatos informacijos centras

2014 m. Vilkaviskio r. sav. nuo tuberkuliozés miré 1 asmuo, tuo tarpu Marijampolés sav.
2 asmenys, tais paciais metais Lietuvoje nuo tuberkuliozés miré¢ 184 asmenys. Remiantis infekciniy
ligy ir tuberkuliozés ligoninés duomenimis, 2014 m. Vilkaviskio r. sav. vaiky susirgimy
tuberkulioze nuo 0 iki 17 m. amziaus didéja: 2013 m. buvo 1 atvejis, 2014 m. — 2 atvejai.

IS viso 2014 m. Lietuvoje uzregistruota tuberkuliozés atvejy recidyvy (zmonés, kurie

pakartotinai susirgo) - 168 atvejai, Vilkaviskio r. sav. 5 atvejai recidyvai (2 lentelé.).

2 lentelé. Tuberkuliozés atvejai recidyvai Vilkaviskio r. sav., Marijampolés sav., Lietuvoje

2013 — 2014 m. laikotarpiu

Administraciné teritorija 2013 m. 2014 m.
Vilkavi§kio r. sav. 2 S
Marijampolés sav. 1 3
Lietuva 180 168

Saltinis: Infekciniy ligy ir tuberkuliozés ligoniné

IS 2 lentelés matyti, kad Vilkaviskio r. sav. tuberkuliozés recidyvy daugéja, t. y. 2013 m.
buvo 2 atvejai, o0 2014 m. jau buvo 5 atvejai, kas sudaro 2,84 proc. visy tuberkuliozés recidyvy
Lietuvoje. Kol kas skaiciai néra dideli, bet stebint kaip greitai jie ima didéti verta susirfipinti ir
stengtis uzkirsti tuberkuliozés recidyvams kelia.

2014 m. Vilkaviskio r. sav. vykdé Vilkaviskio rajono savivaldybés tuberkuliozés
profilaktikos ir kontrolés 2014 m. programa. I§ viso, programos vykdymo metu, profilaktiskai dél

jtariamo sergamumo tuberkulioze pasitikrino 122 Vilkaviskio rajono savivaldybés teritorijoje
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gyvenantys asmenys. Programoje dalyvavo galimai sergantys tuberkulioze socialinés rizikos Seimy
rizikos ir darbo birzoje neregistruoti (nedrausti privalomuoju sveikatos draudimu) asmenys. 121
asmeniui suteikta gydytojo radiologo konsultacija ir vienam asmeniui suteikta gydytojo
pulmonologo konsultacija. Buvo nustatyti 2 tuberkuliozés susirgimo atvejai ir 14 asmeny

rekomenduota pasitikrinti sveikatg papildomai.

3.2. Pedikuliozés paplitimas Vilkaviskio rajono savivaldybéje

Pedikuliozé (utélétumas) — tai uzkreciama odos liga, sukelta parazituojanciy ant Zmogaus
kiino ir siurbianéiy kraujg galviniy, drabuziniy arba kirk$niniy utéliy. Tai néra reta liga — kasmet 6-
12 min. Zmoniy i$ visame pasaulyje uzsikrecia utélémis. Uzsikrésti gali bet kas, tur¢jes glaudy
kontakta su utélétu zmogumi ar jo daiktais. Ypatingai Sis susirgimas plinta artimai kontaktuojant su
utéliy turin¢iu asmeniu — vaiky kolektyvuose, perpildytame transporte, naudojantis utéliy turinciy
Zmoniy asmeniniais daiktais ir pan.

Pedikuliozés patikrinimai ugdymo jstaigose atliekami po kiekvieny atostogy bei esant
poreikiui. Sio susirgimo epidemiologiné prieZiiira ir kontrolé¢ Vilkaviskio r. sav. ugdymo jstaigose
vykdoma vadovaujantis ,,Pedikuliozés epidemiologinés priezitiros ir kontrolés veiksmy planu®,
kuriame nurodoma, jog mokinio tévai/globéjai, nustacius jy vaikams apsikrétimo utélémis fakta,
turi pateikti informacijg (raStu) apie taikytas utéliy naikinimo priemones.

2014 m. Vilkaviskio r. sav. ugdymo jstaigose atlickant visuomenés sveikatos prieziiiros
specialistams mokiniy $§varos patikrinimus buvo nustatyta 54 pedikuliozés atvejai, i§ kuriy
daugiausiai 7-9 m. vaiky amziaus grupéje — 55,6 proc. (30 atvejy), 10-14 m. — 27,8 proc. (15 atvejy),
4-6 m. — 12,9 proc. (7 atvejai), 15-17 m. amziaus grupéje 3,7 proc. (2 atvejai), 0 — 3 m. vaikams

pedikuliozé nenustatyta (14 pav.).

3,70% 0o

12,90%
27,80%

55,60%

=0-3m. =4-6m. 7-9m. 10-14m. =15-17m.

14 pav. Pedikuliozés paplitimas (proc.) pagal vaiky amZiaus grupes Vilkaviskio r. sav. 2014 m.

Saltinis: Vilkaviskio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuras
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Didziausia problema islieka, jog dazniausiai nustacius pedikuliozes atvejj, tévai nesikreipia
1 pirminés asmens sveikatos priezitiros jstaigas, todél Vilkaviskio r. sav. visuomenés sveikatos biuro
turimi pedikuliozés atvejai nesutampa su Marijampolés visuomenés sveikatos centro Vilkaviskio
skyriaus duomenimis bei ULAC turimais duomenimis. Remiantis Vilkaviskio r. sav. visuomenés
sveikatos biuro duomenimis, 2014 m. uzregistruota pedikuliozés atvejy buvo 54, remiantis ULAC

informacija 2014 m. — 2 pedikuliozés atvejai Vilkaviskio r. sav.

3.3. Vaiky, besimokanc¢iy ugdymo jstaigose, sveikata Vilkaviskio rajono

savivaldybéje

Kiekvienais mokslo metais | ugdymo jstaigas turi buti pristatomi vaiko sveikatos
pazyméjimai (027-1/a forma), kuriuose pateikti duomenys apie ugdytiniy sveikatg.

Remiantis Vilkaviskio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro visuomenés
sveikatos priezitiros specialisty pateiktais duomenimis, tiek 2013 m., tiek 2014 m. didziausias
sergamumas vaiky, lankan¢iy ugdymo jstaigas, iSlieka panasus: skeleto — raumeny sistemos
sutrikimai, regos sutrikimai, kvépavimo sistemos sutrikimai. 2014 m. padaugéjo nervy sistemos

sutrikimy, $iy susirgimy uzregistruota 112 atvejy. (15 pav.).

Klausos sutrikimai 0
Nutukimas
Antsvoris
Sumazéjes KMI

44
92
52

Skeleto - raumeny sistemos sutrikimai 682
Virskinimo sistemos sutrikimai = 18

Nervy sistemos sutrikimai 112

Kvépavimo sistemos sutrikimai 219
Kraujotakos sistemos sutrikimai
Regos sutrikimai

Odos ir jos priedy sutrikimai

124
782
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15 pav. Informacija apie Vilkaviskio r. sav. ugdymo jstaigas lankanciy vaiky susirgimus

2014 m.

Saltinis: Vilkaviskio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuras

2014 m. didziausias vaiky, lankan¢iy ugdymo jstaigas, susirgimy skaiCius iSlieka

kategorijose: regos sutrikimai (i jy miopija) ir skeleto — raumeny sistemos sutrikimai (i§ jy
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laikysenos sutrikimai). 2013 m. regos sutrikimy buvo uzregistruota 692 atvejai, 2014 m. — 782
atvejai.

2014 m. Vilkaviskio r. sav. vaiky, besimokanciy ugdymo jstaigose, danty biiklé yra prasta.
2014 m. ugdytiniy, kuriy visiskai sveiki dantys buvo 1 453 (pateikusiyjy ugdymo jstaigai forma Nr.
027-1/a su uzpildyta odontologo dalimi) i§ 5 252 patikrinty ugdytiniy. (16 pav.).

= Vaiky, neturin¢iy éduonies
pazeisty danty skaicius

= Vaiky, turin¢iy éduonies pazeisty 27,67%

danty skaicius

Vaiky skai¢ius, neturintis

sakandzio patologijos

Vaiky skaicius, turintis sgkandzio 6.12%

patologija 57.46%
= Nepazyméta danty buklé

42,54%

= Pazyméta danty buklé

|

= Nepazymétas sagkandis

4,58%

= Pazymétas sakandis

16 pav. Vaiky, lankanéiy ugdymo jstaigas, danty ir Zandikauliy biiklé Vilkaviskio r. sav.
2014 m.

Saltinis: Vilkaviskio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuras

Vaiky, lankan¢iy ugdymo jstaigas, turin¢iy éduonies pazeidimy, skaiéius yra didelis (2014
m. Vilkaviskio r. sav. buvo 72,33 proc.). Sis procentas rodo, kad vis daugiau vaiky turi problemy
susijusiy su danty sveikatos bukle. Taip pat nemazas procentas vaiky (lankanéiy ugdymo jstaigas)
turinéiy sgkandZzio patologija - 42,54 proc. (2014 m.).

Kitas svarbus rodiklis, rodantis prasta Vilkaviskio r. sav. situacijg yra paaugliy (15—17 m.)
gimdymy skai¢ius 100 000 gyv. 2014 m. Vilkaviskio r. sav. §is rodiklis vir§ija Lietuvos vidurkio
rodiklj (Vilkaviskio r. sav. - 15,54 atv./100 000 gyv., Lietuvos — 5,85 atv./100 000 gyv.) ir
Vilkaviskio r. sav. patenka j raudong zong lyginat su kitomis Lietuvos savivaldybémis.

Paaugliy (15 — 17 m.) gimdymy skaicius Vilkaviskio r. sav. 2014 m. buvo 12 atvejy,
daugiausiai per pastaruosius 5 metus: 2010 m. — 7 atvejai, 2011 m. — 10 atvejy, 2012 m. — 9 atvejai,

2013 m. — 6 atvejai. Sie rodikliai rodo prasta miisy rajono situacija lytinio §vietimo srityje.
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ISVADOS

1. 2014 m. mirusiyjy dél iSoriniy mirties priezasC¢iy Vilkaviskio r. sav. buvo 53 asmenys.
Vyry mirtingumas dél iSoriniy priezasciy didesnis nei motery (vyry 41 atvejis, motery — 12 atvejy).
Vilkaviskio r. sav. 2014 m. iSoriniy mirties priezas¢iy struktiiroje didzigja dalj sudaro mirusiyjy nuo
alkoholio salygoty priezasciy (40,14 atv./100 000 gyv.) bei tyCiniai susizalojimai (savizudybés)
40,14 atv./100 000 gyv. Siais metais miisy rajone paskendo 6 asmenys, transporto jvykiuose miré 7
asmenys. Siy rodikliy reik§me Vilkaviskio r. sav. patenka j prasGiausig ty&iniy susizalojimy
(savizudybiy) kvintiliy grupe (raudona zona).

2. 2014 m. Vilkaviskio r. sav. sergamumas tuberkulioze vis dar islieka aukstas (67,73
atv./100 000 gyv.). Su Sio rodiklio reikSme Vilkaviskio r. sav. patenka i pras¢iausig savivaldybiy
kvintiliy grupe (raudona zona). 2014 m. Vilkaviskio r. sav. susirgimy tuberkulioze uzregistruota 22
atvejai, 1§ kuriy yra 18 vyry ir 4 moterys.

3. Paaugliy (15 — 17 m.) gimdymy skaicius Vilkaviskio r. sav. 2014 m. yra 15,54 atv./100
000 gyv. — tai aukstas rodiklis, kuris rodo prastg lytinj Svietimg Vilkaviskio r. sav. Lietuvos
statistikos departamento duomenimis 2014 m. paaugliy (15— 17 m.) gimdymy skaicius - 12 atvejy,
tai pats didziausias skaicius per 2010 — 2014 m. laikotarpj Vilkaviskio r. sav.

4. Kita opi problema Vilkaviskio r. sav. yra pedikulioz¢. 2014 m. Vilkaviskio r. sav. ugdymo
istaigose, atliekant ugdytiniy Svaros patikrinimus, buvo nustatyta 54 pedikuliozés atvejai, i$ kuriy
daugiausia 7 — 9 m. amziaus vaikai.

5. Remiantis 2014 m. vaiky sveikatos pazyméjimy (027 — 1/a forma) duomenimis, didZiausi
sveikatos sutrikimai (vaiky tarpe) iSlieka: skeleto — raumeny sistemos sutrikimai, regos sutrikimai,
kvépavimo sistemos sutrikimai, nervy sistemos sutrikimai (2014 m. buvo 112 atvejy).

6. Remiantis 2014 m. vaiky sveikatos pazyméjimy (027 — 1/a forma su uzpildyta odontologo
dalimi) pateiktais duomenimis, galima teigti, kad vaiky danty biiklé Vilkaviskio r. sav. yra prasta

(2014 m. vaiky, turin¢iy éduonies pazeidimy sudaré 72,33 proc.).
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REKOMENDACIJOS

1. Siekiant geresnés Vilkaviskio r. sav. gyventojy sveikatos buklés, biitina plétoti
sveikatinimo veiklas visose savivaldybés politikos srityse.

2. Gerinti bendruomenés sveikatos rastinguma, vykdyti visuomenés Svietimg per vietinés
visuomenés informavimo priemones, teikiant mokslu pagrista informacijg apie sveikos gyvensenos
principus, jgiidziy ugdymg ir ligy profilaktika.

3. Vykdyti sveikatg stiprinanciy mokykly plétra Vilkaviskio r. sav. Svietimo jstaigose.

4. Tobulinti darbuotojy kvalifikacija, ugdyti gebéjimus sveikatos stiprinimo, ligy
prevencijos ir sveikatos netolygumy mazinimo klausimais.

5. Skatinti visuomenés sveikatos ir asmens sveikatos priezitiros bei kity sektoriy
bendradarbiavimg kompleksiskai sprendZiant savivaldybés gyventojy sveikatos problemas.

6. Siekiant mazinti gyventojy traumatizmg ir iSoriniy mirties priezasciy rodiklius:

v’ grieztinti kontrole dél netinkamo elgesio vartojant alkoholj;

v’ skatinti Vilkaviskio r. sav. bendruomenes $vesti Sventes be alkoholio;

v mokyti visuomeng apie saugy elgesj vandenyje;

v/ stiprinti saugumo priemones avaringiausiose rajono gyvenvietése;

v" didinti Zmoniy uzimtuma, kuriant naujas darbo vietas;

v" riboti psichoaktyviy medziagy prieinamuma.

7. Siekiant mazinti Vilkaviskio r. sav. susirgimus tuberkulioze:

v' §viesti visuomeng apie $ig ligg ir jos padarinius;

v’ skatinti jstaigas, dirbanéias sveikatos srityje, labiau bendradarbiauti vykdant

tuberkuliozés profilaktikos ir kontrolés programa;

8. Skatinti lytinj Svietimg ugdymo jstaigose vaikams ir tévams (paskaitos, pamokos,
seminarai).

9. Organizuoti mokymus mokytojams apie tai, kaip Sviesti vaikus lytinio Svietimo temomis
ugdymo jstaigose.

10. Skatinti bendradarbiavima su pirminés asmens sveikatos priezitiros centru sprendziant
pedikuliozés atvejus Vilkaviskio r. sav.

11. Skatinti gyventojus, ypac jaunimg, aktyviau dalyvauti Vilkaviskio r. sav. visuomenés
sveikatos biuro, $vietimo ir sporto jstaigy organizuojamuose Sveikatinimo veiklos renginiuose
(akcijose, paskaitose, uZsiémimuose).

12. Skatinti vaiky fizinj aktyvuma ugdymo jstaigose, suteikti visg reikiamg informacija $ig

tema.
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13. Atsizvelgiant j Vilkaviskio r. sav. vyraujancius sveikatos sutrikimus (regos ir
laikysenos), rekomenduojama ugdymo ijstaigy bendruomenei vykdyti tikslines prevencines
priemones, skirtas Siy susirgimy mazinimui, j sveikatinancios veiklos jgyvendinimg jtraukiant kuo
daugiau bendruomenés nariy: moksleiviy tévy, pedagogy ir kaimo (miestelio) gyventojy.

14. Atsizvelgiant | Vilkaviskio r. sav. prastg vaiky danty bukle, rekomenduojama Svietimo
jstaigose jdiegti programg, siekiant sumazinti burnos ligy paplitimg ir intensyvuma, jtvirtinant
priemones, skatinanc¢ias burnos sveikatos prieziiirg bei formuojancias burnos sveikata stiprinancia

elgsena.
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VILKAVISKIO RAJONO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS

BIURAS
Savivaldybés biudzetiné jstaiga, S. Daukanto g. 17A LT-70124, Vilkaviskis, tel./ faks. (8 342) 48647
el. p. vilkaviskiovsh@zebra.lt , jstaigos kodas 303341013

Vilkaviskio rajono savivaldybés 2015-12-30 Nr. S-108
Administracijos direktoriui

DEL VILKAVISKIO RAJONO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS
STEBESENOS 2014 METU ATASKAITOS PATEIKIMO

Vadovaudamiesi Bendryjy savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos nuostaty,
patvirtinty Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. rugpjtcio 11 d. jsakymu Nr.
V-488, 8.3 punktu, pateikiame Vilkaviskio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos
2014 mety ataskaitg.

PRIDEDAMA. 28 lapai.

Direktoré Simona Bikaité

Simona Bikaité, (8 342) 31 058, el.p. vsbiuras.vilkaviskis@gmail.com
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