Informuoja Kauno teritoriné ligoniy kasa

SMS Zinutés kvies pasitikrinti: 1 i5 3 gali nesusirgti véZiu

» Pasirupinkite savo sveikata. Pasitikrinkite pagal gimdos kaklelio, kriities, prostatos ir storosios
Zarnos véZio prevencijos programas. Kreipkités | savo Seimos gydytojq. Paraginkite pasitikrinti ir
artimuosius. Daugiau www.vlk.lt/prevencija, tel. 8 700 88888“ — tokio turinio SMS Zinute
artimiausiu metu gaus Lietuvos gyventojai, kurie yra ,,Bité Lietuva®, ,, Telia®“ ir ,,Tele2*
abonentai bei iSankstinio mokéjimo telefono korteliy turétojai. Taip tesiamas $iy mety vasarij
pradétas vykdyti didelés apimties socialinis projektas ,,Kylame i kovg su véziu®.

»SMS Zinuté yra atsakingas priminimas — priminimas pasitikrinti patiems ir paraginti tai padaryti
artimuosius, draugus. Tikimeés, kad SMS zinuté nepaliks abejingy. Ja gave, neskubékite istrinti.
Kreipiamés tode¢l, kad mums riipi Jusy ir Jusy artimyjy sveikata®, — teigia VLK informaciniy
technologijy departamento direktorius, laikinai vykdantis direktoriaus funkcijas, Aurimas Baliukevicius.

Lietuvoje pagal prevencijos programas atlieckami tyrimai dél keturiy onkologiniy ligy — gimdos
kaklelio, krities, prostatos ir storosios zarnos vézio. Zmongs, nepasitikrinantys laiku sveikatos labai
rizikuoja, kad liga gali buti aptikta per vélai.

Siuo metu Lietuvoje yra apie 1,5 min. Zzmoniy, kuriems rekomenduojama pasitikrinti sveikatg
dalyvaujant prevencinése programose. Taciau statistika rodo, kad §Sia galimybe pasinaudoja tik kas
antras zmogus, tod¢l labai svarbu priminti apie galimybg laiku pasitikrinti sveikatg.

,Lietuvoje kasmet diagnozuojama per 18 tiikstanéiy naujy véziniy susirgimy. Tendencijos rodo, kad
vienas 1§ dviejy Zmoniy per savo gyvenimg susirgs véziu. Taciau trecdalio vézZiniy susirgimy galima
iSvengti. Labai svarbu, kad visuomené suzinoty apie vézio prevencijos programas, kad naudotysi
nemokama galimybe pasitikrinti. Si socialiné iniciatyva gelbés zmoniy gyvybes®, — jsitikines
Pagalbos onkologiniams ligoniams asociacijos (POLA) prezidentas Sariinas Narbutas.

SMS Zinute primenama j tikslines amziaus grupes patenkantiems asmenims, jog svarbu laiku
pasitikrinti sveikata pagal gimdos kaklelio, kriities, prostatos bei storosios Zarnos véZio prevencines
programas. Jei zmogus néra prevencinése programose nustatyto amziaus, jis kvie¢iamas paraginti
savo artimuosius ar pazjstamus, pagal amziy turin¢ius galimyb¢ nemokamai i$sitirti. Na, o tie, kurie
jau yra tikrinesi, turéty nepamirsti, kad tikrintis biitina periodiskai.

Pirmosios SMS zinutés balandzio pradzioje pasieks Panevézio, Utenos, Klaipédos ir Tauragés
apskri¢iy gyventojus. Kiek véliau — Siauliy ir TelSiy, Kauno ir Marijampolés, Vilniaus ir Alytaus
apskritis.

Prie Valstybinés ligoniy kasos prie Sveikatos apsaugos ministerijos (VLK) ir Pagalbos
onkologiniams ligoniams asociacijos (POLA) inicijuoto projekto prisijungé Lietuvos
telekomunikacijy bendrovés ,,Bit¢ Lietuva®, ,Telia® ir ,,Tele2* bei didziausias Salyje naujieny
portalas ,,Delfi“, ,, TV3* televizija ir ,,JCDecaux Lietuva®, radijo stotis ,,EXTRA FM*, savaitrastis
,.Lietuvos sveikata®. Sio projekto glob¢jas — sveikatos apsaugos ministras Aurelijus Veryga.

Tuo pat metu, kai gyventojams bus siunfiamos SMS Zinutés, TV3 televizija, naujieny portalas
DELFLIt, savaitrastis ,,Lietuvos sveikata®, lauko reklamos jmoné ,, JCDecaux Lietuva® irgi ragins
gyventojus nedelsti ir kreiptis j Seimos gydytoja. POLA jau yra iSleidusi plakatus, skirtus kovai su
véziu, jie kabés pirminés asmens sveikatos priezitiros ir kitose gydymo jstaigose.



Tikimasi, kad §is socialinis projektas bus testinis ir SMS Zinutés turéty biiti siunciamos kartg per
metus. Visos minétos telekomunikacijy, Ziniasklaidos ir reklamos verslo jmonés projekte dalyvauja
savo léSomis.

Socialinis projektas ,,Kylame j kova su véziu“ startavo $iy mety vasario 2-3jg, kai Pasaulinés kovos
su véziu dienos iSvakarése, buvo pasiraSyta bendradarbiavimo sutartis. SMS Zinutés — viena i
projekto priemoniy.

Daugiau informacijos bei Kitus rapimus klausimus galima pateikti el. pasto adresu info@vlk.It
arba ligoniy kasy informacijos telefono numeriu 8 700 88888.

Kvieciame apsilankyti VLK profilyje Facebook: https://www.facebook.com/vik.It
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